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RESOLUCAO SEI N° 09/2018, DO CONSELHO DE EXTENSAO, CULTURA E
ASSUNTOS ESTUDANTIS

Institui o Programa de Extensao "SOMA:
AcOes Transdisciplinares", e da outras
providéncias.

O CONSELHO DE EXTENSAO, CULTURA E ASSUNTOS ESTUDANTIS, DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA, no uso da competéncia que lhe é
conferida pelo art. 20 do Estatuto, na 62 reunido realizada aos 21 dias do més
de novembro do ano de 2018, tendo em vista a aprovagao do Parecer n©°
13/2018/CONSEX de um de seus membros, nos autos do Processo
n% 23117.032617/2018-10, e

CONSIDERANDO a Resolucdo n© 04/2009, do Conselho Universitario, que
estabelece a Politica de Extensdo na Universidade Federal de Uberlandia, que
define como principio que “a extensdao é um processo académico vinculado a
formacdo profissional do cidaddao, a producdo e ao intercambio de
conhecimentos que visem a transformacao social. Ela articula o ensino e a
pesquisa de forma indissocidavel e instrumentaliza a relacdo dialética
teoria/pratica, por meio de um trabalho inter e transdisciplinar, que favorece
uma visao global das questdes sociais, viabilizando a relacao transformadora
entre Universidade e sociedade”; e ainda,

CONSIDERANDO o papel do PROGRAMA DE EXTENSAO INTEGRACAO
UFU/COMUNIDADE no impacto: da integracao ensino-pesquisa-extensao, da
formacdo docente, discente e de técnicos, da promocdao da extensdao da
Universidade Federal de Uberlandia, do atendimento das demandas da
comunidade externa, propiciando os principios fundamentais da extensao,

RESOLVEL:

Art. 19 Fica criado o Programa de Extensao "“SOMA: Acoes
Transdisciplinares” com a finalidade de abrigar e desenvolver propostas de
acoes transdisciplinares relacionadas a estruturacdo do cuidado somatico e,
assim, ao melhoramento da consciéncia somatica, cujo objetivo articula-se a
concepcoes de salde e educacdo integrais, compreendendo-as na relagao
indissocidvel entre corpo, mente e cultura.

CAPITULO I



DOS OBJETIVOS DO PROGRAMA

Art. 20 Em interface com o ensino e a pesquisa, desenvolver estudos
e reflexdes inter e transdisciplinares sobre o conhecimento abstrato e discursivo
sobre o corpo (somaestética analitica), inserindo a discussao na formacao de
profissionais/estudantes de diferentes cursos e areas do saber.

Art. 30 Dialogar com saberes e culturas corporais variadas, sobretudo
disciplinas de meditacao, Yoga e artes marciais, de modo a compreender
diversas disciplinas voltadas ao aprimoramento do cuidado somatico
(somaestética pragmatica).

Art. 40 Estimular e propor praticas de cuidado somatico
(somaestética pratica) como atividades capazes de melhorar o desempenho
académico de docentes e discentes da Universidade Federal de Uberlandia
(UFU) e professores/professoras e estudantes da educagdao basica, além da
qualidade de vida das pessoas, de modo geral.

Art. 59 Desenvolver estudos e experimentacdoes de uso de disciplinas
e praticas somaticas para a melhoria dos processos educacionais e dos cuidados
com a saude e com o meio ambiente e para a valorizacdao e fruicdo da
diversidade cultural, estética e antropoldgica do mundo.

Art. 6° Promover a acdo social e profissional ética, responsavel e
saudavel, valorizando as diferentes formas de inteligéncia, as sensibilidades e
as afetividades nas relacdes humanas e entre os seres humanos e o0 mundo a
sua volta.

CAPITULO II
DA GESTAO DO PROGRAMA

Art. 7° O "SOMA: AcOes Transdisciplinares" é um Programa de
extensao institucional da Pré-Reitoria de Extensdao e Cultura (PROEXC), com a
participacdao aberta a docentes, discentes e técnicos lotados em quaisquer das
Unidades Académicas e Unidades Especiais de Ensino de todos os campi da
UFU.

Art. 80 Cada acdo integrante do Programa devera ser lotada em
Unidade Académica especifica e Unidades Especiais de Ensino e ter como
coordenador um servidor efetivo/ativo, docente ou técnico-administrativo, da
UFU, sem retribuicdo pecuniaria.

Art. 99 A gestao do Programa ficara a cargo da PROEXC, por meio de
coordenacdo especifica, sem retribuicdo pecuniaria, por ela nomeada.



CAPITULO III

DA VINCULAGCAO DE PROJETOS DE EXTENSAO AO SOMA: ACOES
TRANSDISCIPLINARES

Art. 10. Para vincularem-se ao "SOMA: Acdes Transdisciplinares", os
projetos deverao:

I - ser originados em uma Unidade Académica da UFU e Unidades
Especiais de Ensino devidamente aprovados na sua instancia de origem;

IT - atender as resolugdes vigentes que se refiram as Coordenagdes
de Extensao (COEXTs);

III - atender, obrigatoriamente, aos principios norteadores elencados
pela legislacdo da UFU, a saber: interacdao dialdgica; interdisciplinaridade e
interprofissionalidade, indissociabilidade ensino-pesquisa-extensao impacto na
formacao do estudante, e transformacao social;

IV - enquadrar-se, preferencialmente, em pelo menos uma das areas
tematicas, quais sejam: Comunicacao, Cultura, Direitos Humanos e Justica,
Educacao, Meio Ambiente e Saude, Tecnologia e Producao, e Trabalho; e

V - enquadrar-se, preferencialmente, em pelo menos uma das linhas
de extensdo, a saber: Artes Cénicas, Artes Plasticas, Artes Visuais, Esporte e
Lazer, Formacao Docente, Grupos Sociais Vulneraveis, Inféancia e
Adolescéncia, Jovens e Adultos, Metodologias e Estratégias de Ensino-
aprendizagem, Mdusica, Patrimbnio Cultural, Historico, Natural e Imaterial,
Pessoas com Deficiéncias, Incapacidades e Necessidades Especiais, Questodes
Ambientais, Saude Animal, Saude Humana, Seguranca Alimentar, Terceira
Idade, Uso de Drogas e Dependéncia Quimica.

Art. 11. Em caso de fomento especifico por meio de edital publico,
serao elencados os critérios de selecao, bem como todos os passos a serem
seguidos.

Art. 12. Os projetos aprovados, para a sua execugao:

I - serao acompanhados pelas divisbes da Diretoria de
Extensdao (DIREC-PROEXC) e pela Coordenacao Geral do Programa; e

II - quando solicitado, os coordenadores dos projetos aprovados
deverdao atender as solicitacbes dos setores da PROEXC, sob pena de
desligamento do Programa.

Art. 13. Apds o término de execucao de cada acao, seu coordenador
devera:

I - apresentar relatorio final em até 60 dias; e
IT - solicitar a certificagdao para os participantes da acao.

Paragrafo Unico. O Programa ndo emitird certificados de
participacdes que ndao estejam vinculadas as suas acoes especificas.

CAPITULO 1V



DA SELECAO E VINCULAGAO DOS DISCENTES DA UFU NO "SOMA: AGOES
TRANSDISCIPLINARES"

Art. 14. O critério de selecdao de discente da UFU, que podera
atuar como bolsista de extensdao no "SOMA: AcOes Transdisciplinares", seguira a
Resolucao SEI n° 02/2018/CONSEX e/ou as suas atualizacoes.

Art. 15. Os discentes da UFU poderao atuar no "SOMA: Acoes
Transdisciplinares" como bolsistas de extensdo por meio de concorréncia a
edital publico elaborado pelo coordenador de agdo aprovada, desde que a agao
disponha, para tal fim, os recursos orgamentdrios necessarios.

Art. 16. O discente que atuar como bolsista de extensao tera o apoio
e acompanhamento do coordenador da acao a qual se vincula.

Art. 17. O discente que atuar como bolsista no "SOMA: Acoes
Transdisciplinares" deverd desenvolver acdes de apoio a Coordenagdo do
Programa, conforme demanda estipulada em edital.

Art. 18. Todos os editais de selecao de discentes deverao ser
publicados na pagina eletronica da PROEXC obrigatoriamente e em outros
meios.

CAPITULO VO
DA COORDENACAO DAS ACOES

Art. 19. A coordenacdo de projeto aprovado no "SOMA: Acdes
Transdisciplinares" cabe:

I - participar de reunides administrativas da equipe do Programa;
IT - comunicar todas as alteragdes ocorridas no projeto original;

III - realizar, quando for o caso, selecao de bolsistas, seguindo as
orientagdes da PROEXC;

IV - acompanhar e apoiar a equipe de execugao das acdes sob a sua
responsabilidade, com especial atencdo a orientacao dos discentes envolvidos,
sejam eles bolsistas ou voluntarios;

V - avaliar os bolsistas eventualmente ligados as acdes sob sua
responsabilidade;

VI - elaborar os relatorios finais de suas acoes;
VII - solicitar emissao de certificados relacionados as suas agoes;

VIII - participar dos semindrios de estudos e pesquisas realizados,
periodicamente, pelo Grupo de Pesquisa do "SOMA: Acgoes Transdisciplinares"; e

IX - representar o Programa junto as suas Unidades Académicas de
origem e Unidades Especiais de Ensino.



CAPITULO VOI
DAS DISPOSIGCOES FINAIS

Art. 20. O financiamento de acoes ligadas ao "SOMA: Acoes

Transdisciplinares" se dara mediante disponibilidade orcamentaria da
UFU/PROEXC.

Art. 21. Esta regulamentacdo podera ser modificada mediante
propostas apresentadas pela Diretoria de Extensdo, pela Pro-Reitoria de
Extensao e Cultura (PROEXC) e pelo Conselho de Extensao, Cultura e Assuntos
Estudantis (CONSEX).

Art. 22. Os casos omissos referentes a este Programa serao
apreciados pela Pro-Reitoria de Extensao e Cultura ou pelo Conselho de
Extensao, Cultura e Assuntos Estudantis.

Art. 23. Esta Resolucao entra em vigor na data de sua publicacao no
Boletim de Servigo Eletrbnico.

Uberlandia, 21 de novembro de 2018.

VALDER STEFFEN JUNIOR
Presidente

Documento assinado eletronicamente por Valder Steffen Junior,
Presidente, em 04/12/2018, as 09:50, conforme horario oficial de Brasilia,

com fundamento no art. 6°, § 19, do Decreto n°® 8.539, de 8 de outubro de
2015.
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