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RESOLUGAO N°09/2013, DO CONSELHO UNIVERSITARIO

Estabelece a Politica Institucional da Universidade
Federal de Uberlandia para o Idoso.

O CONSELHO UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA, no uso das
competéncias que lhe sdao conferidas pelo art. 12 do Estatuto, em reunido realizada aos 24 dias
do més de maio do ano de 2013, tendo em vista a aprova¢do do Parecer n® 55/2012 de um de
seus membros; e

CONSIDERANDO que a Politica Nacional do Idoso, regulamentada pela Lei n® 8.842, de 4 de
janeiro de 1994, tem por objetivo assegurar os direitos sociais do idoso, criando condicdes para
promover sua autonomia, integracdo e participacao efetiva na sociedade, bem como estabelece
que a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de assegurar ao idoso todos os direitos da
cidadania, garantindo sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade, bem-estar e
o direito a vida;

CONSIDERANDO que o Estatuto do Idoso, regulamentado pela Lei n® 10.741, de 1° de outubro de
2003, em seu art. 2°, assegura que o idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a
pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata esta Lei, assegurando-lhe, por lei
ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades para preservacdo de sua saude fisica e
mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social, em condi¢Ges de liberdade e
dignidade;

CONSIDERANDO que o art. 3° da Lei n® 10.741/2003, estabelece que é obrigacdo da familia, da
comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a
efetivacdo do direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer,
ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e
comunitaria; e ainda,

CONSIDERANDO que o art. 4% item VIII, do Estatuto da Universidade Federal de Uberlandia
estabelece que na organizagao e no desenvolvimento de suas atividades defendera e respeitara
os principios de democratizacao da educacdo no que concerne a gestao e a socializacdo de seus
beneficios,

RESOLVE:

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES INICIAIS

Art. 1° Observado o disposto na legislacdo vigente, no Estatuto e no Regimento Geral, a
presente Resolucdo regulamenta a Politica Institucional da Universidade Federal de Uberlandia
(UFU) para o ldoso.
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Art. 2° Para os efeitos desta Resolucdo, com base no Estatuto do Idoso, art. 1°, considera-
se idosa a pessoa com 60 anos ou mais.

Art. 3° A Politica Institucional da UFU para o Idoso é um conjunto de principios e diretrizes
gue visam implantar ou adaptar acdes que promovam o convivio e a participacao de idosos em
suas diversas atividades institucionais, proporcionando condigdes para sua integragao social.

CAPITULO Il
DOS PRINCIiPIOS

Art. 4° A Politica Institucional da UFU para o idoso obedece aos principios de:

| - compromisso social e politico da UFU com a sociedade, assegurando aos idosos 0s
direitos da cidadania, garantindo sua participagdao na comunidade, defendendo sua dignidade,
bem-estar e o direito a vida;

Il - concepcgdo integral do idoso, com necessidades fisicas, psicoldgicas, econdmicas, sociais
e culturais e como um ser social, politico, juridico e ideoldgico, com capacidade de contribuir, de
ser util, de participar e, assim, poder conviver e viver dignamente;

lIl - reconhecimento as particularidades dos idosos, criando oportunidades para sua
participacdo nas diversas atividades institucionais da UFU, com exigéncias diferenciadas
especificas para sua condicdo de idade, democratizando-se assim o espaco e o saber académico;
e

IV - educacdo continuada para pessoas idosas, permitindo constante atualizacdo de
conhecimentos e contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e participacdo plena na
sociedade; e valorizacdo do saber do idoso, do seu poder criador e suas herancgas culturais,
contribuindo para a ampliacdo da sua participacao na sociedade.

CAPITULO Il
DOS OBJETIVOS

Art. 5° A Politica Institucional da UFU para o Idoso, em consonancia com os principios
estabelecidos anteriormente, tem por objetivos:

| - estimular a continuidade da vida participativa dos idosos, reforcando a sua
responsabilidade social e o seu exercicio da cidadania, de modo a permitir sua contribuicdo para
a melhoria da sociedade;

Il - promover a saude fisica, emocional, social e espiritual dos idosos, possibilitando uma
maior expectativa de vida ativa na comunidade;

[l - favorecer a participagao dos idosos nas atividades de criagao, difusdo e vivéncia cultural
da UFU;

IV - oferecer atividades esportivas e de lazer voltadas para a populacdo idosa;

V - viabilizar formas alternativas de participagdo, ocupag¢ao e convivio do idoso, que
proporcionem sua integracdo as demais geracoes;
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VI - estabelecer comunicagdo e interagdo permanentes com as comunidades interna e
externa, possibilitando sua participacdo ativa nas questdes relacionadas aos idosos, em um
processo participativo, continuo e permanente;

VIl - promover a integragdao, intercambio e cooperagao permanentes em assuntos e
atividades relacionados aos idosos, com outras instituicdes publicas e privadas e com a
sociedade em geral; e

VIII - incorporar as questdes dos idosos em atividades académicas e administrativas da
UFU.

Art. 6° Para a consecucdo dos objetivos definidos anteriormente, a UFU devera:

| - formar profissionais interessados em atuar na area do envelhecimento tendo por base
principios éticos, técnicos e cientificos atuais;

Il - capacitar, por intermédio de cursos de educa¢do continuada, familiares e leigos que
atuam com idosos fragilizados;

Il - ministrar cursos para idosos com conteudos de atualizacdo em diferentes areas do
conhecimento e em avancos tecnoldgicos, para sua integracdo a vida moderna;

IV - apoiar estudos e pesquisas sobre questdes relativas ao envelhecimento;

V - possibilitar aos estudantes dos cursos técnicos, de graduacdo e de pds-graduacao da
UFU a participacdo em atividades de ensino, pesquisa e extensdo voltadas para o
envelhecimento;

VI - facilitar aos cidaddos idosos o acesso ao processo de producdo, reelaboracdo e fruicao
dos bens culturais;

VIl - incentivar o acompanhamento de idosos, membros da comunidade da UFU,
atendendo as suas especificidades;

VIl - estimular a capacidade criativa, aproveitar as potencialidades e os talentos dos idosos
na realizacdo de atividades artistico-culturais;

IX - resgatar e garantir a continuidade da identidade cultural da pessoa idosa, pelo registro
e divulgacdo de sua memoria;

X - proporcionar a pratica de atividades fisicas, esportivas e ludico-recreativas, visando a
promocdo da saude do idoso e a facilitacdo do convivio e da integracao;

Xl - estimular a participacdo de idosos em espetaculos, eventos, passeios, visitacdes e
viagens turisticas;

XIl - favorecer o pleno exercicio dos direitos sociais pelo conhecimento da legislacdo e das
politicas publicas concernentes ao idoso;

Xl - buscar formas de socializar e tornar produtivos o conhecimento adquirido e a
experiéncia dos idosos, transformando-os em multiplicadores educacionais;

XIV - estimular a permanéncia ou a reinser¢do do idoso na vida socioeconOmica; e

XV - criar mecanismos de participagdo da comunidade interna e externa nos assuntos
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relacionados aos idosos, por intermédio de cursos, eventos e outras acdes com abordagem de
guestdes locais, regionais, nacionais e globais.

CAPITULO IV
DOS PROGRAMAS, PROJETOS OU CURSOS

Art. 7° A Politica Institucional da UFU para o ldoso é implementada por intermédio de
programas, projetos ou cursos voltados para os idosos, propostos por qualquer érgao ou
membro da comunidade universitaria da UFU.

Art. 8% Observada a sua natureza, compete aos Conselhos de Graduac3o, de Pesquisa e
Pdés-graduacdo e de Extensdo, Cultura e Assuntos Estudantis aprovar os programas, projetos ou
cursos voltados para os idosos.

Art. 9° Os programas, projetos ou cursos voltados para os idosos s3o coordenados e
supervisionados por drgdos da estrutura organizacional da UFU, em conformidade com suas
atribuicGes e competéncias.

Art. 10. Esta Resolucdo entra em vigor nesta data.

Uberlandia, 24 de maio de 2013.

EDUARDO NUNES GUIMARAES
Vice-Presidente no exercicio do
cargo de Presidente
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